Guatemala, 31 de Enera 2014

Sefior

Francisco Javier Antonio Ardon Quezada
Viceministro del Deporte ¥ la Recreacion
Su Despacho

Estimado Sefor

De la manera més atenta me dirijo a usted con el propésito de presentarle mi informe de
actividades conforme a lo estipulado en el Contrato Administrativo por servicios Técnico
Profesionales Numero 550- 2014 aprobado mediante el acuerdo, ministerial numero
41- 2014 correspondiente al periodo del 2 al 31 de enero del presente afio, y para el cobro
de mis honorarios estoy presentando factura Serie B numero 000033

ACTIVIDADES REALIZADAS

1-Se realizaron 10 clases de Gimnasia, se desarrollo trabajo de calentamiento general y
calentamiento especifico. Ensefianza del frabajo de flexibilidad y coordinacién, con la participacion
de 45 nifias y 15 nifics. '

2-Se realizaron 15 clases de Gimnasia, se desarrollo trabajo de calentamiento general y
calentamiento especifico, ensefianza de/ trabajo de fuerza y resistencia, con Ja participacion de 45
nifias y 15 nifios.

3-Se realizaron 10 clases de Gimnasia, se desarrolfo irabajo de calentamiento general )%
calentamiento especifico, ensefianza de enrollados al frente y atras, con la participacion de 45 nifias
y 15 nifios. '

4-Se realizaron 15 clases de Gimnasia, se desarrollo trabajo de calentamiento general y
calentamiento especifico, trabajo de la rueda lateral, con Ia participacion de 45 nifias y 15 nifis

RESULTADOS OBTENIDOS
1-Se logro la incorporacion de nuevos talentos para la préclica de la actividad,

2-Se beneficiaron mas de 45 nifas ¥ 15 niffos, con el desarrolio de Ia actividad
3-Se logro incrementar fa motivacion en nifias y nifios, asi como en los padres de familia

fario Alberto Ftec Gémaz

DIRECTOR DE AREAS SUSTANTIVAS
Vicaminislorio del Du€nrte  ta Recreacidn
Ministario.da Cultura y Dapartas




OMIDIA LAVASTIDA MEDERO

10 Avenidad 29-43, Zona 5 Ap."B" Barranquilla

Guatemala, Guatemala.
Qmidia Lavastida Medero
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